
Update

Sinds maart 2020 is het project Tuus in Smerdiek van start in Sint-Maartensdijk. Het 
project maakt deel uit van het Europese EMPOWERCARE en is opgezet om in kaart 
te brengen wat er nodig is om prettig ouder te kunnen worden in Sint-Maartensdijk. 
Idealiter zouden we daarvoor heel veel bijeenkomsten organiseren waarbij dorps-
bewoners en organisaties aan het woord komen over de toekomst van het dorp. 
Maar corona gooide roet in het eten en dus hebben we elkaar minder gesproken 
dan we graag hadden gezien en zijn veel overleggen grotendeels online geweest. 
En hoe goed de ontmoetingen ook zijn, het zorgt er ook voor dat je soms een beetje 
voeling met het project zou kunnen verliezen. Daarom hebben we deze nieuwsbrief 
gemaakt om iedereen bij te praten. 

Wat is er tot nu toe zoal gedaan? 
Er zijn tot nu toe meerdere (offline en online) 
bijeenkomsten georganiseerd – en door corona 
is er helaas ook een keertje afgezegd. Bij de 
bijeenkomsten kwamen vragen aan bod zoals
“Wat is Smerdiek voor een dorp?” en “Wat is 
ervoor nodig om het leven voor ouderen in 
Smerdiek prettiger te maken?”. Daar zijn al 
veel waardevolle antwoorden uitgekomen en 
er is ook een eerste analyse gemaakt. 

Uitkomst
Heel kort samengevat, kwam dit beeld uit de antwoorden naar voren: Smerdiek heeft nog veel 
voorzieningen maar deze voorzieningen nemen wel af. Ondernemers komen steeds meer onder 
druk te staan en ook verenigingen krijgen het moeilijker. Huisvesting, eenzaamheid, verbinding 
en identiteit zijn de vier grote thema’s tijdens de bijeenkomsten. Smerdiek wordt in de negatieve 
volksmond wel het “afvoerputje” van Tholen genoemd en men voelt de saamhorigheid op het 
dorp steeds verder achteruitgaan door een veelvoud van mensen die het dorp ‘passeren’. Zowel 
jong als oud vinden het moeilijk een passende woning te vinden op Smerdiek. Hoewel er veel 
uitdagingen zijn op het dorp werd er op het einde van een bijeenkomst wel aangegeven: “We 
moeten ons ook niet te arm rekenen. Er is al veel.” 

Interviews
Aanvullend op de bijeenkomsten zijn er ook interviews afgenomen door Maria Breure van het 
Zorgloket en Thijs Terlouw van SWVO. Ook Jan Oudesluijs zet zich in voor het project en heeft 
de laatste maanden de verbinding proberen te zoeken met andere initiatieven op Tholen en 
in Smerdiek. Hoewel we samen al veel weten over Smerdiek kunnen we nog wat extra input 
gebruiken. Daarover hieronder meer.

Vijf punten over Smerdiek
Voor de bijeenkomst van 5 oktober hadden we u gevraagd ieder vijf punten voor te bereiden die 
belangrijk zijn om aan de orde te brengen. Deze hebben we helaas niet meer kunnen bespreken 
en willen daarom iedereen die deze nieuwsbrief ontvangt, vragen om de vijf punten die spelen 
in Smerdiek toch nog aan ons door te geven. Dat mag iedereen zelf doen en vóór 7 januari 
mailen naar Jan Oudesluijs: oudesluijs@zeelandnet.nl. Maar we willen iedereen ook vragen om 
de vragen aan vrienden, bekenden en buren uit het dorp voor te leggen en ook dat aan ons te 
mailen op bovenstaand adres. Zo krijgen we een mooie basis binnen om verder mee te werken. 
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Bijeenkomst 18 januari
Om Tuus in Smerdiek goed voort te zetten willen we 18 januari een onlinebijeenkomst 
organiseren. Tijdens die bijeenkomst bespreken we onder andere de uitkomst van de rondvraag 
over de ‘vijf punten’. U kunt zich opgeven voor deze onlinebijeenkomst via Jan Oudesluijs: 
oudesluijs@zeelandnet.nl. Graag horen we uiterlijk 14 januari of u hieraan wilt meedoen. We 
zorgen dan dat u tijdig een aanmeldlink krijgt toegestuurd.  

Vragenlijst zorg op afstand
We brengen graag een vragenlijst over zorg op afstand onder uw aandacht. Tuus in Smerdiek 
richt zich ook deels op het onderdeel techniek. Zeker nu door corona zorg op locatie nog meer 
verschoven is naar zorg op afstand. Met deze vragenlijst willen we graag meer te weten komen 
over uw ervaringen op dit gebied. Het invullen van de vragenlijst kan via https://bit.ly/3g7dSFg 
en kost ongeveer 10 minuutjes van uw tijd. 
Ook hier vragen we weer uw hulp. Wilt u deze vragenlijst ook delen met vrienden, bekenden en 
buren uit het dorp?

Zorgloket Smerdiek en Tuus in Smerdiek
Het Zorgloket Smerdiek en Tuus in Smerdiek hebben veel met elkaar te maken. We vroegen 
Jan Oudesluijs en Maria Breure daar iets over te vertellen en dat leverde het volgende stukje op.

Als Zorgloket Smerdiek zijn we nauw betrokken bij het project Empowercare. De naam 
Empowercare vonden we vanaf het begin heel moeilijk en geheel niet passen bij ons. Vandaar 
de nieuwe naam van het project: Tuus in Smerdiek.
In de gesprekken met de vele deelnemers was het verwarmend om te ervaren hoe betrokken 
mensen zijn bij Smerdiek. Op velerlei manieren zijn we bezig om onze leefomgeving 
aangenaam of dienstbaar in te vullen. We hebben wel gezien dat dit veelal losstaand van 
elkaar gebeurd en dat is jammer. Wij denken dat de kracht, die aanwezig is onder de 
bevolking, sterker kan worden door gezamenlijk met elkaar op te trekken. Uit de gesprekken 
was dat ook het veel gehoorde geluid.
Naast Tuus in Smerdiek zijn er ook gesprekken met de Dorpstafel en Vitaal Smerdiek en ook
daarbij komt die samenwerking veelal naar voren als groot aandachtspunt. Als Zorgloket 
zijn we groot voorstander van deze samenwerking en we hopen dan ook dat dit kan worden 
gerealiseerd.
Het project Tuus in Smerdiek gaat natuurlijk over meer dan alleen die samenwerking. Het op
oudere leeftijd nog steeds zelfstandig wonen lijkt niet zo heel interessant. Maar bij het ouder
worden ontstaan ook lichamelijke problemen en dan zijn we weer bij Zorg. Wat of hoe 
kunnen we daar ons steentje in bijdragen is mede voor ons de uitdaging van dit project. 

We roepen dan ook van harte iedereen op die hierin een steentje wil bijdragen om contact
op te nemen via onderstaand telefoonnummer of mailadres. Dat mag overigens ook wanneer 
u een vraag heeft met een andere lading.

Wij rekenen op u en hopen dan ook van harte dat u de enquête invult.
En wanneer u anderen kunt bereiken om dit ook te doen. Graag.

Namens Zorgloket Smerdiek
Maria Breure  en Jan Oudesluijs

Bel of app naar 06 2866 4050
Mail naar zorgloketsmerdiek@outlook.com
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