
Beste studenten van Hoornbeeck College en Scalda,

SMWO is op zoek naar studenten die in de wijken Goes-Oost en Goes-
Zuid gesprekken willen voeren met zelfstandig wonende ouderen over 
hun sociale netwerk.

Samen met de Solidarity University neemt SMWO deel aan een Europees project, 
genaamd HAIRE (Healthy Ageing in Rural Europe). In dit project ontwikkelen kennis- en 
praktijkinstellingen gezamenlijk een gestructureerde aanpak van eenzaamheid onder ouderen 
in plattelandsgebieden.

In de wijken Goes-Oost en Goes-Zuid voeren welzijnswerkers van SMWO diepgaande 
gesprekken met ouderen over hun welzijn in het algemeen en ook specifiek over het thema 
eenzaamheid. In aanvulling op deze gesprekken willen we ook informatie verzamelen over het 
sociale netwerk waar ouderen over beschikken. We zijn op zoek naar studenten die ons hierbij 
willen helpen.

Er is een gestructureerde vragenlijst ontwikkeld waarmee het sociale netwerk van de ouderen 
in kaart kan worden gebracht. Concreet wordt de studenten gevraagd om contact te leggen 
met ouderen in Goes-Oost en -Zuid en de sociale netwerk vragen met hen door te spreken. 
Dit kan prima telefonisch. De antwoorden worden genoteerd in een speciaal daarvoor 
ontwikkeld digitaal formulier.

Ben je geïnteresseerd of heb je vragen naar aanleiding van deze brief? Laat het ons weten! Wij 
zijn te bereiken via het algemene telefoonnummer van SMWO: 0113 277111 en per mail (zie 
onder).

Met vriendelijke groeten,

Susannah Koppejan, Goes-Oost, s.koppejan@smwo.nl
Judith Menheere, Goes-Zuid, j.menheere@smwo.nl

Met HAIRE ontwikkelen we een 
gestructureerde aanpak om het 
welzijn van inwoners in kaart 
te brengen en werken we ook 
direct aan het verbeteren ervan. 
Daarom gaan we graag het 
gesprek aan!


